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Aldott, békés karacsonyi iinnepeket kivinunk minden Kedves Olvasénknak!




Véarosi Egészségligyi Kdzpont | Gyal, Jozsef Attilautcal. | Tel.: 29/540-880
Kézponti Orvosi Ugyelet | Tel.: 1830
Véddndi Szolgalat | Gyal, Kérosi ut 136. | Tel.: 06-29/344-099

Aranyag Gyégyszertar | Gyal, Kérosi Ut 38. | Tel.: 06-29/540-830
Déryné non-stop Gyégyszertar | Gyal, Déryné udvar mellett Tel.:
06-29/740-389

Fagyongy Gyogyszertar | Gyal, Jozsef Attilautca2/a.| Tel.:06-29/341-598
Gyal-Liget Gydgyszertar | Gyal, Vecsési Ut 46. | Tel.: 06-29/344-123

Gyali Rendérérs | Gyal, Kisfaludy utca 1. | Tel.: 06-29/560-485

FEGY-Polgardr és Tiizolto Egyesiilet Gyal
Gyal, Bajcsy-Zsilinszky u. 93. | Tel.: 06-29/340-333

Gyal kozigazgatasi teriiletén jelentkezé kozvilagitasi hibak bejelentése:
Gyali Polgarmesteri Hivatal Portaszolgalat
E-mail: kozvilagitas@gyal.hu | Tel.: 06-29/540-930

Gyali Polgarmesteri Hivatal Gigyfélfogadasi rendje: | Gyal, Kérosi Ut 112-114.
Hétfé: 8:00 - 12:00 | Szerda: 12:30 - 17:45 | Tel.: 06-29/540-930

5 8 8 899t 8999

Gyali Jarasi Hivatal teriiletén miikodé Kormanyablak ligyfélszolgalat:
Gyal, Somogyi Béla utca 2.
Hétfé: 08:00 - 18:00 | Kedd: 08:00 - 16:00 | Szerda: 11:00 - 19:00
Csutdrtok: 09:00 - 16:00 | Péntek: 08:00 - 14:00 | Tel.: 1818

2

Gyali Jarasi Hivatal Gyamiigyi Osztaly és Hatdsagi Osztaly ligyfélszol-
galat: | Gyal, Somogyi Béla utca 2. | Tel.: 06-29/544-100
Hétfd: 12:30 - 15:30 | Szerda: 10:30 - 15:30 | Csutoértok: 08:00 - 12:00

Gyal kézigazgatasi teriiletén jelentkezé uthibak bejelentése:
E-mail: info@varosuzemeltetes-gyal.hu

Gyepmester elérhetésége: Tel.: 06-70/334-6094
Hétfétdl - Péntekig 7:30 - 15:30

W

TELI IGAZGATASI SZUNET A GYALI
POLGARMESTERI HIVATALBAN

Téjékoztatjuk a Tisztelt Lakossigot, hogy a Gyili Polgarmesteri Hivatalban
a téli igazgatdsi sziinet 2024. december 27-t61 2024. december 31-ig
(3 munkanap) tart.

Fenti id8szak alatt a Gyali Polgdrmesteri Hivatalban az Gigyfélfogadds
szunetel, els6 tigyfélfogadasi nap: 2025. janudr 6.
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Kedves Gydliak!

Az év legszebb idészakihoz érkeztiink, amikor a lelkinket a szeretet
és a hala tolti el. A kardcsony nemcsak a csalddok, hanem a kozossé-
gek szdmadra is fontos Gnnep, hiszen ilyenkor emlékeziink meg iga-
zéan arrél, miért fontos az Gsszetartozds, a segitségnyujtds és a kozos
jové épitése.

Az elmult évben mindannyiunkat szimos kihivés ért, de Gyal ko-
z0ssége ismét bebizonyitotta, hogy ereje az 6sszefogisban rejlik.
Biiszke vagyok arra, hogy virosunk polgirai egymast segitve,
timogatva élték meg a nehezebb idészakokat is, mi-
kézben tovabb épitették és szépitették otthonunkat.

AR Karicsonyhoz kozeledve szeretném Onoket arra
: biztatni, hogy tdltsenek minél tdbb idét szerette-
ikkel, er8sitsék a csalddi kotelékeket, és adjdk tovdbb
a remény és a szeretet lizenetét. Legyen ez az linnep

az 6rém, a megujulds és a béke idGszaka mindany-
nyiunk szdmara.

Hilas szivvel koszondom az egész éves kozos
munkat, amely vdrosunk javit szolgilta, és re-
mélem, hogy 2025-ben is egyiitt épitjiik to-

vabb kozosségiinket.

Békés, aldott karicsonyt és boldog j évet
kivinok minden gyili polgdrnak!

Tisztelettel és szeretettel:

—

?ﬁi"_ﬂf-
Pépai Mihaly

polgarmester
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BEMUTATJUK AZ UJ KEPVISELOKET

Madaraszné dr. Mezd Boglarka elsé 6nkormanyzati ciklusat kezdi. Ismerjék meg 6t!

Madaraszné dr. Mezé Boglarka

Mi motivdlta arra, hogy elinduljon ax
onkormdnyzati vdlasztdson?

Amikor a férjemmel a k6z6s otthonun-
kat kerestik, bejartuk Budapest egész
agglomerdcidjat, de sehol sem érez-
tik azt, mint Gydlon. Itt azonnal tud-
tuk, hogy megérkeztiink. Ahogy egyre
jobban megismertem a vérost, rdjéttem,
hogy nemcsak élni szeretnék itt, hanem
tenni is érte. Nagy megtiszteltetés volt
szimomra, amikor Pipai Mihdly pol-
garmester Ur felkért a feladatra, hiszen
értékesnek tartom azt a munkdt, amit
6 és a képvisel6k végeztek telepiilésiink
tejlédéséért az elmuilt évtizedekben.

Milyen kibivdsokkal nézett szembe a
kampdnya sordn, és hogyan sikeriilt eze-
ket legydznie?

A legnagyobb kihivist az id6beosz-
tds jelentette, mivel a Paralimpidra valé
telkésziiléstink is javdban zajlott, edzé-
sek, edzdtiborok és versenyek is voltak.
Minden idémet prébéltam arra fordita-
ni, hogy a korzetemben élskkel tudjak

beszélgetni kozos tigyeinkrdl.
Milyen tervei vannak a vdros jovdjével

kapcsolatban, és mik a legfontosabb céljai
az elsé évben?
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Elgszor is szeretnék szoros kapcsolatot
kiépiteni a vilasztépolgdrokkal, hogy
bizalommal forduljanak felém. Ezalatt
a két hénap alatt is sokan megkerestek,
igyekszem segitséget nyujtani nekik.
Fontosnak tartom az uthilézat tovibbi
fejlesztését, a jardaépitést. A viros egé-
szét tekintve pedig az egészségiigy fej-
lesztését kiemelkedSen fontosnak tart-
juk, polgarmester urral és a képviseld
tarsaimmal egyitt. A tavlati terveket te-
kintve kiemelném a helyi szocidlis el-
litérendszer toviabbi fejlesztését. Emel-
lett a gyermekvédelem is szivigyem.
Parasportoléként mar részt vettem egy
alapitviny gyermekvédelmi program-
jaban, ahol megismertem a gyerekek
helyzetét. Szeretnék hasonlé programo-
kat elinditani virosunkban is. Képvise-
16i munkdm része az idések és a fogya-
tékossiggal él6k segitése.

Hogyan képzeli el a kapcsolatépitést a
lakossdggal?

Megragadnim az alkalmat,
hogy ismét megadhassam  elér-
hetSségeimet, amelyeken  keresz-
til  kapcsolatba  léphetnek  velem
(mezo.boglarka@gyal.hu, 06 30 440 2107).
Emellett személyesen is szivesen ta-
lalkozok az itt él6kkel, meghallga-
tom a kéréseiket és javaslataikat is
szivesen fogadom. Ugy gondolom, ak-
kor mikédhet jol egy véros, ha a ma-
sikat tisztelve, Gszintén beszélgethe-
tink egymadssal, de ehhez az kell, hogy
egylttmikodsek, és proaktivak le-
gyiunk a helyi tgyekben.

Van-e konkrét projekt, amelyet kiilo-
nosen fontosnak tart a vdros fejlédése
szempontjabol?

A tervek kozil kiemelném az idé-
sek otthondt, amely nagy mérfoldks
lesz a véros életében. Sok csaliddnak je-
lent nehézséget, hogy nem tudja ugy
ellitni hozzitartozé6jit, ahogyan sze-
retné és megérdemelné. Az iddsek ott-
hona tobbfunkcids jellegébdl adéddan

az egyéni sziikségletekhez igazodé ella-
tast nyujt majd. A tervek szerint mind-
ezt esztétikus és az iddsek nyugalmit
leginkabb szolgilé kornyezetben fogjuk

megvalGsitani.

Milyen szerepet jdtszik On szerinta
kizosségi részvétel az onkormdnyzati
munkdban?

Az onkormdnyzati munka alappillére,
hogy a képviselSk és a képviseltek ko-
z06tt folyamatos legyen a parbeszéd. Hi-
szek abban, hogy igy lehet fejlédni és
minél jobbd tenni a vdrost, a virosban
16k életét. Szerintem nagy jelent8séggel
birnak a lakossigi férumok és kézmeg-
hallgatisok, emellett fontosnak tartom
még, hogy a kozosségi média platform-
jain is tdjékoztassuk az itt él6ket helyi

ugyeinkrél.

Melyek a legnagyobb feladatok, amelye-

ket most vdrosunknak meg kell oldania?

Tobb olyan projekt is folyamatban van,
amely a viros tovibbi fejl6dését megha-
tarozza. A szakorvosi elldtds mtikodte-
tését az onkormdnyzat dtvette ebben az
évben. Célunk a mindségi szakorvo-
si ellitdsokhoz sziikséges 6nkormany-
zati forris biztositdsa annak érdekében,
hogy a kozeljévében még jobb szinvona-
la legyen az ellatds.

A 142-es vasttvonal felujitisival kap-
csolatosan polgdrmester urral és képvi-
sel tirsaimmal azért dolgozunk, hogy
ez a kiemelkedd édllami beruhdzds az itt
él6ket szolgilja és ne befolyasolja hatrd-
nyosan a véros életét.

Mi az az egy dolog, amit szeretne elér-
ni képviseloként, ami igazdn maradan-
do lenne a kizosség szdmdra?

Képviselsként egy olyan kozosségért
villaltam feladatot, amely szeret itt élni:
otthondnak érzi ezt a varost. Hiszek ab-
ban, hogy kézosségi sszefogdssal min-
den lehetséges.

ELKEZDODOTT AZ
ADVENTI IDOSZAK

Advent els6 vasdrnapjan Nagy Jézsef Elek alpolgarmester gyuj-
totta meg a hit gyertyajit a viros adventi koszortjan a Gyili Re-
formétus Templomban.

A gyertyagyujtist kovetSen Pechtol Csilla és Czovek Istvin ze-
nepedagégus hazaspar adventi misorat hallgathattuk meg.

Az adventi koszortn a gyertydk meggyujtdsa a hagyomanya-
ink szerint a vdrosi programsorozat legmeghittebb mozzanatai.

A misodik gyertya meggyujtdsira december 8-dn kertilt sor a
katolikus templomban, a harmadik gyertyit december 15-én
gyujtottdk meg a kozosségi hdzban, a Kodily Zoltin zeneis-
kola adventi gilakoncertjén, a negyedik gyertya lingja pedig
december 22-én, szintén a k6z6sségi hdzban lobban fel, a Gyil
Virosi Fuvészenekar adventi koncertjén.

Ismét fényes diszeket helyeztek el a varosk6zpontban, a polgarmesteri hivatal el6tt,
Gyal -felsén a klsmozdonyon, valamint a Kérdsi ut Gyal-ligeti reszen, teljes hosszusagaban
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XXXIII. ALKALOMMAL NYILT

MEG A GYALI TELI TARLAT

Fotok: Baké Lilla

Tobb évtizedes hagyomdnnya viélt telepiilésiinkén, hogy az ad-
venti id6szak elején nyitjak meg a Gyali Téli Térlat képzémavé-
szeti kidllitdst, amelynek hosszu évek 6ta az Arany Jinos K6z6s-

ségi Hiz és Virosi Konyvtar ad helyet.

Az idén ,Krisztusi korba” 1épett neves, mara mar orszagos kialli-
tasra 70 miivész kozel 160 alkotdssal: festményekkel, szobrokkal
és installdcidkkal nevezett.

A térlatot Nagy Jézsef Elek alpolgarmester nyitotta meg, a miive-
ket Fegyo Béla képzémiivész és miivésztanar méltatta.

A tarlatra érkezett alkotdsokat szakmai zs(ri dijazta. Gyal Viros
Onkormanyzatanak jévoltibél a dijazott alkotk pénzjutalomban
részestiltek, az elsd hely 150 000, a masodik 100 000, a harmadik
pedig 50 000 forintot ért. A kilondijas alkoté egy 6ndllo kiallita-
si lehetSséget nyert a kozosségi hdztdl.

A XXXIII. Gyali Téli Tarlat dijazottjai:

L hely: Dévényi Janos Géza - Kinyilatkoztatds cimi festménye

I1. hely: Gibor Eva Miria - Mielstt (Gondolatok Pilinszhy Jinos
werse kapesin) cimi holografikus displayeren
megjelenitett alkotdsa

II hely: ~ D6r6 Zsolt - Sportoldsra kijelolt hely cimi festménye

Kilondij:  Lérincz Irén - Nydr derekdn cimd festménye

A kiallitds megnyitdjan zenei aldfestéssel kozremtikodott Petz
Bilint.
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ATVETTEKNYEREMENYUKET
'A,LOJEGY KEPET!”
FOTOPALYAZAT DIJAZOTTJAI

A XXXIII. Gyali Téli Tarlat megnyit6jan hirdették ki a
»L6j egy képet! - Vakicié pillanata a Kdrpat medencében” —
ifjasagi fotopalyazat dijazottjait is.

Az Arany Janos Kozosségi Haz és Virosi Konyvtar palyazati-
ra szamos csodds alkotds érkezett, nehéz dolga volt a zstirinek.
Az alkotasokat Horvéath Livia fotds, a zstri elnoke méltatta.

Elsé helyen Mészaros Gergé végzett Az erds kis fii cimid
fotéjaval, masodik helyezett Vasadi Rébert lett A4 zold pa-
radicsomban cimi fotéjaval, harmadik helyen pedig Nagy
Adam Attila végzett A sziklakert lakgja cimd fot6javal.

Az est folyaman két kiilondij is kiosztdsra keriilt. Nagy Da-
vid Richard - Egy csapatban cimi fotéjaért és Toth Ka-
rina - Balatoni nydr szive cimi fotéjdért vehetett dt dijat.

A pilyazat védnoke és a f6dij, egy okostelefon késziilék fel-
ajanléja Papai Mihily, Gyil viros polgdrmestere volt.

Gratuldlunk a dijazottaknak és a résztvevéknek a csodds
totéikhoz!

2024. DECEMBER
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KOZELET : KO-ZELET @
HELYI ERTEK GALA c

Mar hagyomany, hogy az Arany Janos K6z6ssé-

gi Haz és Varosi Konyvtarban miikodé civil szer-

vezetek, alkoté miivészeti csoportok, és a Gyali

Kodaly Zoltan Alapfoku Miivészeti Iskola k6zos S D e gy
kardcsonyi miisora része Gyal varos adventi e et
programsorozatanak.

A Helyi Erték Gala 2018 6ta keriil megrendezésre varosunk-
ban. A felléps kozremiikodsk a kozosségi haz felkérésére év-
rél évre lelkesen késziilnek erre az alkalomra, tartalmas és val-
tozatos élményt kindlva a kozénségnek.

A fellépék a november 30-ai gildn is vardzslatos miisorral
ajindékoztik meg a vérost.

Az eseményen Nagy Jézsef Elek alpolgarmester mondott nyi-
tébeszédet. Beszédében kitért arra, hogy teleptlésiink ma mér
nem alvé kertviros, hanem olyan hely, ahol pezsgé kulturd-
lis, civil és sportélet van. Egy olyan hely, ahol j6l mik6dé in-
tézmények vannak, és virdgzik a k6zosségi élet, amiben legna-
gyobb szerepe a k6zosségi haznak van, de k6zosségi tereink,
4j parkjaink, jitszétereink is nagyban hozzdjirulnak ehhez.
De mindezek mellett talin legnagyobb értéke teleptlésiink-
nek, hogy szeretjiik ezt a vdrost. Otthonunknak érezzik, ott-
honossd tessziik mindennapjainkban, innepeinken egyttt tu-
dunk tinnepelni, ismerjiik egymast, fontosak vagyunk egymds
szdmdra, vannak k6zos terveink, amelyekért k6zosen dolgo-
zunk, és vannak k6z6s dlmaink, céljaink. A mai nap legfonto-
sabb értéke pedig, hogy az egymadsra figyel$ szeretetet osztjuk
meg, hiszen ahogy a kilonféle eldaddsokat nézziik, szeretett
ismerdseinket lathatjuk a szinpadon.

A Helyi Erték Gila fellépéi voltak:
Gyili Arany Néptdncegylittes,
Cukorbetegek Egyestilete,
Solymari Béla Nyugdijas Pedagégus Klub,
Gyaili Kodily Zoltin Alapfoku Mivészeti Iskola,
Kovics Istvan Pil Dalkor,
Gyili Kertbarit Kor,
Jazmin Dalkor,
Porég a Gyili Szoknya Egyesiilet,
Kaleidoszkép Szinpad.

A miisor végén Juhasz Ida, a Telepiilési Ertéktar Bizott-
sag elnoke, okleveleket adott 4t azoknak, akik tevékenysé-
giik elismeréseként az elmult idészakban felvételt nyertek a
Gyili Telepiilési Ertéktarba:

Boresok Kata

Czaganyi Liszlo

Gyimesi Istvan

Kalmir Rébert

Kovics Zoltin

Ordasi Sandor

Orosz Liszlé

Gyaili Kodély Zoltin Alapfoku Mivészeti Iskola
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A SZOCIALIS MUNKA NAPJA

TISZTELGES AZ EMBERI LELEK
CSENDES HOSEI ELOTT

Minden évben egyszer, november masodik keddjén, a vilag reflektorfénybe helyezi a
szocialis munkasokat, hogy megiinnepeljiik dldozatos munkajukat, faradhatatlan el-
kotelezettségiiket. Bar a hétk6znapokban talan kevés szé esik réluk, 6k azok, akik
nap mint nap, a hiattérben, csendesen dolgoznak az elesettekért, az elfeledettekért és
a legsebezhetébbekért. A szocidlis munka napjan az egész vilag egy pillanatra meg-
all, hogy elismerje éket: az emberi lélek csendes héseit.
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Virosunkban november 6-dn koszon-
totte tinnepélyes keretek kozott a szo-
cidlis dgazat dolgozéit Pipai Mihdly
polgirmester, a Gyili Polgirmeste-
ri Hivatal Tandcstermében. A polgér-
mester megkészonte azt az dldozatos
munkat, amit Gyélon a rdszoruldkért
végeznek és kiilon kiemelte, hogy olyan
szakmai felkésziiltséggel és hivatistu-
dattal dolgoznak, ami példaértékd.

Gyil Viros Onkormanyzata ajandékeso-
maggal, a ,Kertviros” Onkorméanyzati
Térsulds pénzjutalommal kdszonte meg
a Kertviros Szocidlis Kézpont dolgozé-
inak, azt az dldozatos munkdt, amit a va-
ros lakéiért tesznek.

Az eseményen részt vett Nagy Jozsef
Elek alpolgirmester, dr. Cseh Baldzs
jegyzd, valamint Pallagi Agnes, a Kert-

véros Szocidlis Kozpont vezetdje, aki
szintén koszontotte a megjelenteket.

A szocidlis munkisok feladatai széles
spektrumot 6lelnek fel: gyermekek, ids-
sek, raszorulék, hajléktalanok, mene-
kiiltek és szimos mads, sérillékeny cso-
port szamdra biztositanak segitséget,
védelmet és reményt. Talin egy szoci-
ilis munkds arcira sokan csak akkor
gondolnak, amikor sajit életikkben is
sziikségiik van tdmogatdsra vagy Gtmu-
tatdsra. Ez a hivatds azonban nem csak
szakmai kihivdsokat jelent — a szocidlis
munka sokkal inkdbb az emberség és az
egylittérzés megtestesitése.

Kézfogas és timogatas a nehéz id6kben

A szocialis munkésok olyan helyzetek-
ben 4llnak mellettiink, amikor leginkdbb

sziikség van rajuk. Ott vannak, hogy se-
gitsenek, ha valaki életének utvesztSiben
eltéved, ha az idések maginytdl szen-
vednek, ha a gyermekek biztonsdgra és
gondoskoddsra vdgynak, vagy ha vala-
kit bantalmaztak, és segitség nélkiil ma-
radt. Szavak nélkiili, csendes erével képe-
sek reményt hozni oda, ahol mér csak a
fajdalom és a bizonytalansig uralkodik.

Egy szocidlis munkds szdmira min-
den lgyfél toérténete mds, minden hely-
zet egyedi, mégis kozos bennik az az

q

elszantsdg, hogy életik egy-egy apréd
pontjin segité kezet nydjtsanak azok-
nak, akik a legnagyobb sziikséget szen-
vedik. Az 6 munkdjuk nem csupin egy
szakma, hanem elhivatottsdg, aminek
alapja az emberi méltésdg és az egyenls-
ség iranti mély tisztelet.

Az emberi kapcsolatok értékének
védelme

A szocidlis munkdsok tevékenysége a
legnagyobb kihivasok idején, a legkemé-
nyebb tirsadalmi krizisek kozepette is
kitart. A COVID-19 vildgjarvany idején
még inkabb vildgossa vilt, hogy mennyi-
re nélkilozhetetlenek 6k az egészségligy
és a tdrsadalmi gondoskodds terén. Se-
gitségiik nem csak abban nyilvinul meg,
hogy timogatjik a csalddokat, gyermeke-
ket vagy id6seket, hanem hogy képesek
koézosségeket sszekovicsolni, és az em-
beri kapcsolatok értékét megvédeni.

A pandémia kozepette, amikor a sze-
mélyes érintkezések korlitozdsa és a
bezirkézds megnehezitette a szocidlis
munkdsok munkdjit, 6k mégis taldltak
moédot arra, hogy elérjék az embereket.
Telefonon, online platformokon vagy
a szikséges véddintézkedések mel-

KOZELET @

lett, de mindig ott voltak, hogy a ma-
ganyos idések ne maradjanak egyediil,
hogy a gyerekek tovibbra is biztonsig-
ban legyenek, és hogy a mentalis egész-
ség teriletén ne szakadjanak el azok,
akik szdméra a legfontosabb az embe-
ri tAimogatis.

Egy szivb6l jové koszonet

A szocialis munka napjin tisztelglink
mindazok elétt, akik Ugy dontottek,
hogy életiket mdsok megsegitésének
szentelik. Az el6tt a kitartds és batorsig
el6tt hajtunk fejet, amellyel nap mint
nap kidllnak az emberekért, az el6tt a
szenvedély el6tt, amellyel kiizdenek az
igazsigtalansig ellen, és az el6tt a meg-
ingathatatlan remény el6tt, amelyet a
legnehezebb helyzetekben is képesek
életben tartani.

K6szonjik nekik, hogy ott vannak, ami-
kor a legnagyobb sziikség van rdjuk. K6-
szonjik, hogy emberi méltésigunkat
6rzik, hogy emberségiikbl és hivata-
sukbdl nap mint nap hitet adnak ne-
kiink. A szocidlis munka napja emlé-
keztessen mindannyiunkat arra, hogy az
igazi hésiesség néha csendes, lathatatlan
és mégis rendkivil értékes.
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ADYS DIAKOK A
HIVATALBAN

Hagyomiany Gyilon, hogy a nemzeti tinnepeinken msorral
szerepld didkokat vendégiil litja a polgarmester a hivataldban,
ahol személyesen mond koszonetet azért, hogy el6addsukkal
hozzdjarultak a virosi megemlékezéshez.

Most sem volt ez mésként, Papai Mihdly polgdrmester és Nagy
Jozsef Elek alpolgarmester virta a gyerekeket és felkészitd ta-
ndraikat a polgdrmesteri hivatal Tandcstermében, ahol egy na-
gyon viddm, j6 hangulatd beszélgetés kerekedett a taldlkozdbdl.

Az onkormédnyzat a fellépé didkoknak ezittal is kozos
bowlingozissal és pizzazissal egybekotott szabadidds tevékeny-
séggel honorilta a szinvonalas msort, felkészité tanaraiknak ezen
kiviil ajindékutavannyal is kifejezték haldjukat a firadozdsukért.

Az oktdber 23-dn tartott innepi musor az 56-os forradalom és
szabadsdgharc héseinek éllitott emléket. A Gyéli Ady Endre
Altalanos Iskola didkjai dltal bemutatott el6adds cime A pesti
srdcok balladdja volt, melyet az iskola 7.a és 8. évfolyamabdl 23
tanulé adta eld. Felkészits tandraik Didszegi Zoltinné, Szabo-
né Valu Agnes és Pilisi D4niel voltak.

Ko6szonjik a nagyszerd el6addst!
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KOZMEGHALLGATAST TARTOTT
A KEPVISELO-TESTULET

Gyal Varos Onkormanyzatanak Képviselé-testii-
lete november 22-én ké6zmeghallgatast tartott,
amelynek keretében a gyali lakossag betekintést
nyerhetett az idei évi varosi fejlesztésekbe, illet-
ve a jové évi tervekbe. Az eseményen a képvise-
I6-testiilet tagjain kiviil részt vett dr. Cseh Balazs
jegyzé, a Gyali Polgarmesteri Hivatal munkatar-
sai, valamint gyali intézmények vezetéi, a FEGY

és a rendorség képviseldi is.

A kézmeghallgatison Mitku-Orosz Krisztina, a Pénzigyi és
Ad6 Iroda vezetdje ismertette a koltségvetés idéardnyos tel-
jesitését. A varos gazdalkoddsaval kapcsolatos adatok megte-

kinthetdek itt: https://gyal.hu/gazdalkodasi-adatok

A koltségvetés ismertetését kovetGen Papai Mihdly polgér-
mester roviden bemutatta az idei évben megval6sult és a j6v6-
ben tervezett fejlesztéseket.

Alakossagi kérdések és észrevételek kozott témaként szerepelt:

*  zajcsillapitds a vecsési Baross Gdbor utca tekintetében,

*  illegalisan lerakott hulladékok a varos hatirdban,

*  akozlekedési kultura,

*  a142-es vasutvonal felyjitdsa,

e avezetékes vizhildzat,

* amegépitends idGsek otthona elhelyezkedése,

*  egy lakos felszélalt, mert elmonddsa szerint nem szoktak
dtengedni a Mdtyds kirdly utcai zebrdn.

A lakossigi kérdésekre Pipai Mihily polgarmester vélaszolt
a helyszinen. A kozmeghallgatds teljes jegyz6konyve megte-
kinthet6 a www.gyal.hu honlapon.
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TESTULETI DONTESEK
NOVEMBERBEN

Gyal Varos Onkormdnyzatanak Képviselé-testiilete november 27-én
tartotta meg az 6sszesen huszonegy napirendi témaval kapcsolatos lilését.

»u >

Az iilés elején a testiilet elfogadta Papai Mihaly polgarmester beszamoléjat a
legutébbi rendes lilés 6ta tortént fontosabb eseményekrél, valamint a lejart
hataridejii hatarozatok végrehajtasarél.

A varosvezetdk az alabbi fontosabb dontéseket hoztak:

Moédositottak az 6nkormanyzat 2024.
évi koltségvetésérdl sz616 5/2024.
(I1.29.) sz. 6nkormanyzati rendeletét
A rendeletet azért kellett moédositani,
mert negyedévente sziikséges aktuali-
z4lni a koltségvetés alakuldsit.

A Gyali Polgarmesteri Hivatalban fog-
lalkoztatott koztisztvisel6kre vonatko-
z6 illetményalap mértéke a 2024. évihez
képest 10%-al novekszik, igy 2025. ja-
nuir 1-t61 82.000,-Ft lesz.
A Gyili Polgarmesteri Hivatalban fog-
lalkoztatott koztisztviselkre vonatkozé
illetménykiegészités mértéke véltozat-
lan marad a kordbbi évhez viszonyitva:
1. fels6foku iskolai végzettségd koz-
tisztviseld esetén a koztisztviseld
alapilletményének 20%-a,
2. kozépiskolai végzettségl koztiszt-
visel§ esetén a koztisztvisel§ alap-
illetményének 20%-a.

Déntéttek a 2025. évi igazgatasi szii-
netek idépontjairdl.

2025. évben a nydri igazgatdsi sziinet
julius 21. (hétf6) napjitdl augusztus 1.
(péntek) napjaig, (10 munkanap), vala-
mint a téli igazgatdsi sziinet december
29. (hétfs) napjatdl 2026. janudr 2. (pén-
tek) napjdig (4 munkanap) tart.

Ismét médositottak Gyal varos vizi-
kozmii-rendszerének gordiils fejlesz-
tési tervét (2024-2038).

A széban forgé fejlesztési terv egy 15
éves id6szak eldre tervezett munkdla-
tait tartalmazza, ezek titemezése azon-
ban viltozhat, ilyenkor mindig testiileti
dontés sziikséges a véltoztatisok jévaha-
gyasihoz. Jelen esetben az A1l jeld régéta
hasznalaton kivili kdt megsziinetetése,
valamint a vizmitelepen fix aggregitor
telepitése miatt volt sziikség a testiilet
jévahagydsira.

Médositottak az egyes szocialis és
gyermekjoléti ellatasok helyi szaba-
lyairdl sz616 17/2022. (XI. 25.) énkor-
manyzati rendeletet

Az étkeztetéshez szitkséges alapanyagarak
draguldsa miatt vélt sziikségessé az étke-
zési dijak 10 valamint 15%-os emelése.
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Elfogadtik az FCC Magyarorszag
Kft. telephely bévitésére vonatkozé
telepitési tanulmanytervet és f6épité-
szi feljegyzést, valamint telepiilésren-
dezési szerzddést.

A beruhdzds szikségessé teszi Gyil
Viros Telepiilésrendezési eszkozeinek

részleges feliilvizsgdlatit, valamint j-
beépitésre szdnt kiilonleges hasznositd-
su tertilet kijelolését.

Elfogadtik a Varosi Egészségiigyi
Kézpont 2023. évi beszamolgjat.

A beszdmolé a felnétt hdziorvosi ellatis,
a gyermek haziorvosi elldtds, valamint a
labor 2023. évi mtikodésérdl ad szdmot.

Déntéttek a gyermekek atmeneti ott-
hona szolgaltatas nyujtas téritési dija-
nak megfizetéséhez sziikséges pénz-
Osszeg atcsoportositisardl.

A gyermekek védelmérdl és a gyamigyi
igazgatdsrol szol6 1997. évi XXXI. tor-
vény 50. § szerinti gyermekek dtmene-
ti otthona ellatds biztositisira Pesterzsé-
bet Onkorményzataval, és Pesterzsébet
Onkorményzatinak Huméin Szolgalta-
tasok Intézményével kotott haromoldala
ellatisi szerzédésben meghatirozott té-
ritési dij megfizetése érdekében a keret-
Osszeg dtcsoportositdsa sziikséges. To-
vibbd, Gyal Viros Onkormz’myzaténak
Képvisel6-testiilete 2024. évi koltségve-
tésérsl szolo 5/2024. (11.29.) rendelet 5.
melléklet céltartalékon, a Gyermek At-
meneti Otthona ellatisi dija soron terve-

zett 3.000.000 Ft 6sszeget 2.000.000 Ft-
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tal megemeli. Az dtcsoportositds forrisa
Gyal Viros Onkormdnyzat Képvisels-
testiilet 2024. évi koltségvetésérdl szolé

5/2024. (11.29.) rendelet 5. melléklet cél-
tartalék, SNI gyerekek ellatdsa sor.

Jovahagytik az 6nkormanyzat 2025.
évi bels6 ellenbrzési munkatervét.

Jovihagytik Gyal Viros Onkormany-
zata Képvisel6-testiiletének 2025. évi

munkatervét.

A havi rendszerességgel visszatérd fel-
adatokat tartalmazza a munkaterv.

Eghajlatvaltozasi reziliencia vizsgalat
készitésérol dontottek a TOP_PLUSZ
belteriileti utak fejlesztése palyazathoz.
Gyil Viros Onkorminyzata Bel-
teriileti utak fejlesztése c. felhi-
vasira  benyujtott  TOP_PLUSZ-
1.2.3-21-PT1-2024-00098
szamua pdlydzatival nyertesként ke-
rilt kihirdetésre. A Felhivds szerinti
éghajlatvaltozasi rezilienciavizsgilat el-
végzése is sziikséges a palydzat megva-
16sitdsa sordn.

A beérkezett ajanlatok kéziil a Pro Regio
Nonprofit Kft. ajinlata a legkedvezdbb,
mely szerint a dij: 750.000 Ft+Afa.

Az emlitett TOP_PLUSZ belteriileti
utak fejlesztése palyizathoz miiszaki
ellenér kivalasztasa valt szitkségessé.
A beérkezett ajinlatok kozil a Volmer

Kft. ajinlata a legkedvezébb, mely sze-
rint a dij: 3.150.000 Ft + Afa.

A testiilet timogatja az Erd és Térsége
Regionalis Hulladékkezelési Onkor-
manyzati Tarsulds megsziintetésérél
hozott dontést.

Mivel a hulladékgazdilkodds elldtd-
sa dllamilag dtkertlt a MoHu rendsze-
réhez, ezért okafogyottd valt a tarsulds

fenntartdsa, megsziintetésérdl a tdrsuldsi
6nkormdnyzatok dontéttek.

A testiilet dontott a Budapesti Jahn
Ferenc Dél-pesti Kérhaz és Rendel-
intézet timogatasarol.

A Budapesti Jahn Ferenc Dél-pesti Kér-
haz timogatédst kér CT késziilék elhelye-
zésére szolgdlé helyiség dtalakitdsihoz.
Gyl Viros Onkorményzata a timoga-
tds biztositdsdval hozzdjarul a CT készi-
lékkel elvégzendd diagnosztikai feladatok
elGjegyzési idejének csokkentéséhez, ezdl-
tal is biztositja Gyal varos lakossdga részé-
re nyujtott egészségugyi elldtds javitdsat.
Gyil Viros Onkorményzatinak Képvi-
selé-testilete tgy dontott, hogy tdmo-
gatja, hogy az dnkormdnyzat 5.000.000
Ft timogatdst biztositson a Budapest
Jahn Ferenc Dél-pesti Kérhdz részére
helyiség dtalakitdsira, amely helyiség-
ben CT késziilék keriil elhelyezésre.

A testiilet dontott az Erste Bank Hun-
gary Zrt. altal felajanlott kozérdekii
kotelezettség vallalas elfogadasarél.
Gyil Viros Onkorméanyzatanak Kép-
visel-testiilete tugy dontétt, hogy elfo-
gadja az Erste Bank Hungary Zrt. 4ltal
Gyil Viros Onkorményzata részére az
Adventi programsorozat rendezvénye-
inek megvaldsitisira adomanyként fel-
ajanlott 350.000,- Ft 6sszegl kozérde-
ki kotelezettségvallalast.

Ev végi jutalmazasokrél dontott a
képviseld-testiilet

A vérosvezetés fontosnak tartja, hogy
a telepulésinkért dolgozdék egész éves
munkdjit az erkolcsi megbecsiilésen feliil
anyagi eszkozokkel is megkoszonje. Az
onkormdnyzati muakodtetési  intézmé-
nyek dolgozdinak (polgarmesteri hivatal,
kozosségi hiz, boleséde, dvodak, viros-
tzemeltetési kft.) pénzbeni jutalommal,
az oktatsi és egyéb intézmények dol-
gozéinak (védéndk, iskolik, PMPSZ,
EGYMI, rendérség) pedig ajindékutal-
vany formajdban koszonték meg a mun-
kajukat. Az év végi jutalmazdsokra fordi-
tott dsszeg 338,8 milli6 forint volt.

A képvisels-testiileti iilésen sziile-
tett hatdrozatok megtekinthetsk a
www.gyal.hu oldalon.

Gyil Viros Onkormanyzat Képvisels-
testiiletének munkarend szerinti soros
tlését 2025. janudr 29-én tartja a Gyali
Polgarmesteri Hivatal Tandcstermében.
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_ ORVOSI
UGYELET AZ
UNNEPEK ALATT

Az Unnepi iddszakban az aldbbi az
OMSZ iltal biztositott Ggyeleti rend
Gyilon a Virosi Egészségiigyi Koz-
pontban (Gyal, Jézsef Attila utca 1.):

December 24 -29.  8.00- 14.00 6ra kozott
December 30 - 31. 16.00-22.00 6ra kozott
Januir 1. 8.00-14.00 6ra kozott

JANUARBAN
ISMET
VERADAS A
KOZHAZBAN!

Januir 17-én, pénteken 10.00 és
18.00 ora kozott véradast szer-
vez a Magyar Voroskereszt az
Arany Janos Ko6zosségi Haz és
Virosi Kényvtarban (Gyil, Ké-
rosi tt 118-120.).

A véradids teljes folyamata 30—
35 percet vesz igénybe. Elsé 1é-
pésként regisztriljak a véradé
adatait. Nagyon fontos, hogy
minden véradds alkalmaval ko-
telez6 bemutatni a személyi
igazolvinyt, ennek hidnydban
utlevelet vagy jogositvanyt, lak-
cimigazolé kartyiat, TAJ kar-
tydt. Ezen dokumentumok fény-
misolata nem fogadhatd el.

A vér leaddsa nagyjabol 5-7 per-
cig tart, melyet kovet6en 10 per-
cet pihennie kell a vérad6nak.

A véradds eldtt béségesen kell
folyadékot fogyasztani, valamint
étkezni.

Adj vért és ments meg
hdrom életet!
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GYALON JART JOULUPUKKI,
A LAPPFOLDI MIKULAS

Rengetegen latogattak ki december 7-én a k6z6sségi hazhoz,
hogy talalkozzanak az igazi lappfoéldi Mikulassal, aki orszagjara-
sa soran rénszarvasaival utbaejtette varosunkat is.

Akik szerettek volna taldlkozni az
igazi Mikuldssal, azoknak lehetdsé-
gik volt egy kozos foté elkészitésére
Joulupukkival, majd pedig egy ajindék-

csomagot is dtvehettek a szervezktsl.

Az Arany Janos Kozosségi Haz és Vi-
rosi Konyvtir az eseménnyel egy id6-
ben rendezte meg az immadr hatodik al-
kalommal elstartolé Mikuldsfutast, ahol
t6bb korosztily mérte Gssze gyorsasigit,
de a tarsszervez6 APEX SE a rajthoz al-
16k jelmezét is dijazta, igy ha valaki a fu-
tasban nem is jeleskedett, azért a kreati-
vitdsdval még gyézedelmeskedhetett.

A célban minden résztvevét forré tea
és ajandékcsomag vart Gyl Viros On-
korményzata, az Arany Janos K6z6sségi
Hiz és Virosi Konyvtir és a timogatdk
(Tesco, Eisberg) jévoltabol. Koszonet il-
leti tovdbba a renddrség és a FEGY Pol-
gardr és Tuzolté Egyesiilet tagjait, akik
a rendezvény biztositdsdban segitettek.
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A 6. Mikulasfutas
eredménye:

Als¢6 tagozat:

l.: Pasztor Attila
Il.: Bakai Gergd
l1l.: T6th Dominik

Felso tagozat:

l.: Balazs Kristof
Il.: Sdndor Andras
lll.: Csizik Levente

Csaladi és jelmezes futas:

l.: Szlics Benett és csalddja
Il.: Nagy Rajmund és csaladja
lll.: Veres Daniel és csaladja

Jelmezverseny:

I.: Nadi Botond és csalddja

Il.: Pardi csalad

I1l.: Hegedlis Hanna és csaladja
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A TUNDOKLO FENYOFA ES A
KARACSONYI CSODA

Egy apré faluban, ahol a hdiztetSket
hé takarta, a kéményekbdl pedig fist-
csikok kanyarogtak az ég fel¢, allt egy
erdd szélén egy kis fenydfa. Kiilonleges
kis fenyéta volt &: a tilevelei csillogtak,
mintha apré csillagok bujtak volna meg
kozottik, és a ho rajta soha nem olvadt
el teljesen, mindig csak finoman pihent
az dgain. Az emberek gyakran csodaltik
ezt a kis fat, de senki sem vagta ki, mert
azt suttogtdk rola, hogy 6 az erdd érzéje.

Ahogy kozeledett a kardcsony, a falu
gyermekei nap mint nap elsétaltak a fe-
ny6fihoz. Jatszottak korulotte, éne-
keltek neki, és mesélték neki a vigya-
ikat. A feny6fa szive, amelyrdl senki
sem tudott, mindig 6rémmel dobbant,
amikor a gyerekek boldogok voltak.

Egy hideg decemberi napon azon-
ban a faluba szomoru hir érkezett.
Az egyik kisldny, Lilla, aki mindig a
legszebb dalokat énekelte a fanak, meg-

betegedett. Az orvos szerint csak akkor

gyégyulhat meg, ha kiildnleges meleg
takarét kap, amit a vilig legfinomabb
gyapjijabol készitenek. De a gyap-
ju messze, a hegyeken tul volt, és senki
sem mert Utnak indulni a havazds miatt.

A fenyé6fa hallotta a hirt, és érezte, hogy
valamit tennie kell. Aznap este, ami-
kor a héesés csendben eliilt, a fa meg-
rdzta magit, és egy apré csillag hullott
le az dgairdl. A csillag dtvéltozott egy
kis mandévi, akit Karcsinak hivtak. Kar-
csi a fenydfa segitSje volt, és az & felada-
ta volt, hogy csodakat hozzon a viligba.

— Karcsi, induli dtnak, és hozd el a
gyapit Lillanak! — kérte a fenyéfa.

Karcsi azonnal munkdhoz latott. Csiz-
mit huzott, villira vetette a zsik-
jat, és nekivigott az éjszakdnak. At-
ment héfodte dombokon, dtkelt jeges
patakokon, és végil elért a hegyeken
tali tanydra, ahol a kildnleges gyap-
jut arultdk. Az ott laké emberek szive-

sen adtak beléle, mert hallottik, hogy
egy beteg kislinynak van sziiksége rd.

Karcsi hazafelé jovet mar nem volt egye-
dil: az erdé allatai, a baglyok, nyuszik
és szarvasok is segitettek neki. Ami-
kor végre megérkeztek a faluba, a fe-
nydfa dgai szinte ragyogtak az oromtél.
A gyapjubdl gyorsan takarét széttek,
és Lillat bebugyoldltik vele. Madsnap
reggelre a kisldny ujra egészséges volt.

Karicsony estéjén a falusiak a fenyd-
fa koré gytltek, és soha nem ldtott tin-
nepet ultek. Karcsi, a mané ott allt a
fa tovében, és a gyerekek tdncoltak ko-
rilotte. Azéta minden kardcsony-
kor a feny6fa koril tartottdk az tn-
nepet, és soha senki nem felejtette el
a kis fa és Karcsi mané hésies tettét.

A csillagok pedig azéta is kulonosen fé-
nyesen ragyognak kardcsonykor, mintha
a feny6fa koszonetet mondana az embe-
rek szeretetéért.



ISTEN ELTESSE, JOZSI BACSI!

A szépkor betoltésekor a varosvezetés kéoszénti az iinnepeltet, amelynek keretében

egy tartalmas ajandékcsomaggal, gyali emléklappal, viragcsokorral vagy liveg bor-

ral és Orban Viktor miniszterelnék tr altal kiildott emléklappal ajandékozzak meg a

sziiletésnapost, aki mindezen feliil jubileumi juttatasban is részesiil, aminek 6sszege
annyiszor 1 000 forint, ahanyadik életévét betoltotte (90, 95, 100, 105, 110, 115).

November 27-én a 90 éves Sztanyé Jozsefet koszontot-
te otthondban, kedves csalddja korében Nagy Jézsef Elek
alpolgdrmester.

Jézsi bcsi 1934. november 27-én sziiletett Kakucson, egy sze-
gény, hétgyermekes csaldd harmadik szilottjeként. Itt toltotte
fiatalkordt testvéreivel, egészen a hosszu, 3 éves katonasdgig.
Ez idé alatt hosszasan udvarolt kedvesének Mdridnak, akivel a
leszerelés utin dssze is hdzasodtak, majd 1957-ben Gyilra kol-
toztek. Rogvest épitkezésbe kezdtek, hogy megteremtsék ott-
honukat, ahol Jézsi bacsi mai napig él. Ekkor motoros renddr-
ként dolgozott Budapesten, majd 1962-ben megsziiletett elsd
gyermekiik Zoltdn, igy egy nyugodtabb munka reményében
fitének 4llt, amit nyugdijba meneteléig folytatott. 1975-ben
megsziiletett linyuk Andrea, aki testvéréhez hasonléan szin-
tén Gydlon maradt, a szeret szildi hdz kozelségében.

Az 50. hizassigi évforduld utin nem sokkal sajnos egy be-

tegségben elvesztette feleségét, igy ettdl kezdve nyugdijas
éveinek minden percét az unokdinak szentelte.
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Mira mar 4 dédunokdja is van. Megtanult siitni, f6zni és a
szabadideje nagy részét a kertben, illetve barkdcsmiihelyében
szereti tolteni. Az év majdnem egészében a zoldséges-, gyi-
molesoskertet gondozta, melynek eredményeként a Gyali
Kertbardt Kérben tobb tréfeat, kilondijat is kapott a termé-
sek kidllitasdért. A barkdcsolds sem idegen téle, szimos kéz-
mives kerti diszt, fahdzikét, készitett mdr, sét, jé baratjaval
és egyben szomszédjival a gyali sziireti felvonuldsra is tobb
éve készitik el kozosen a kidllitott, valés ember nagysigu bé-
bot, akit 8k csak Komdnak neveznek.

Mindennapjait a szeret$ csalddja korében tolti, bar sokat kell
pihennie és az ideje nagy részében szivesen néz sportot, vagy
hallgat rddiét. Nydron viratlanul elvesztette szeretett fidt, ami
mélyen megviselte, igy életét azdta a visszafogottsig jellemzi.
A nehéz idészakban csaladja nyujt neki vigaszt, akiket nagyon
szeret, Ugy jellemezte Gket, hogy neki van a legjobb csapata.

Tovibbi j6 egészséget és még sok boldog évet kivinunk Gyil
Viros Onkorményzata nevében!

ANYAKONYVI HIREK

ANYAKONYV

Szentai Zsuzsanna anyakonyvvezetd tajékoztatdsa szerint

novemberben 5 haldleset és 15 hdzassdgkotés tortént varosunkban.

Hazassagot kotottek:

11.09.:
- Spang Viktor és Wéber Viktéria
- Novik Istvan és Zsiros Terézia

- Meiszter Roland és Urban Adrienn Eniké (Meiszter Adrienn Eniké)

- Laufer Gabor és Ladics Vivien (Laufer-Ladics Vivien)
Romfa Mihaly Krisztidn és Szakédcs Eszter (Romfa Eszter)

11.14.:
- Té6th Zoltan és Csiki Netti Kinga

11.22.:

- Hader Gyorgy és Takacs Evelin (Haderné Takécs Evelin)
- Fodor Zoltan és Oze Szilvia Katalin (Fodor Szilvia Katalin)

11.23.:

- Erdés Jozsef David és Mészaros Melinda Anna (Erdés-Mészaros Melinda Anna)
4 - Molnir Déniel és Horvith Vivien (Molndrné Horvith Vivien)

- Kovécs Diniel és Eigenbrét Fanni (Kovécs Fanni)

A Gyili Hizasulandék Program keretén belil november hénapban
10 par vilt jogosulttd az 50 000 Ft 5sszeg( egyszeri timogatdsra.
Gyil Viros Onkormdnyzata igy a program induldsa 6ta (2017) 6sszesen

40 700 000 Ft tamogatist nyujtott a hizasulanddknak.

Részletek: www.gyal. hu/gyalieletprogram

200. DALMUSOR NEMZETKOZI
NOTAS BARATI TALALKOZOVAL

200. nétamsorit tartotta a Kovédcs Istvan Pal Dalkor Gyilon
az Arany Janos K6z6sségi Héz és Virosi Konyvtarban.

Az eseményen Nagy Jozsef Elek alpolgdrmester és Bretus
Imre a koz6sségi hiz igazgatéja koszontotték a dalkort e jeles
alkalombdl. A misort nemcsak a leny(ig6z6 helyi tehetségek,
hanem az Erdélybdl érkezett vendégénekesek is szinesitették.
Nydri Ldszl6 ciginyzenekara és Paréczi Imre jatéka ezittal is
kiilénleges hangulatot teremtett.

Az ,Azt a ragyogéjat!” dalmisor szervezdiként a Kovics Ist-
van Pél Dalkor eziton is kdszoni Gydl Varos Onkorményza—
tanak, a Nemzeti Egytttmikodési Alapnak, az Arany Janos
Ko6z6sségi Héz és Virosi Konyvtdrnak, valamint a kdzonség-
nek, hogy idén mar a 200. nétadélutint tarthattdk, ezzel pedig
a véros torténelmének egyik legnagyobb multra visszatekintd
programsorozativa vélt a nétamsor.

Foté: Béresok Kata
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A KARACSONY UNNEPE:
HAGYOMANYOK ES JELENTESE

A karacsony a keresztény kulturaban az egyik legfontosabb linnep, amely Jézus Krisztus
sziiletését iinnepli. Az iinnep gyokerei azonban messzebbre nytilnak vissza, és szamos kii-
16nb62z6 hagyomany, szokas és kulturilis elem gazdagitja vilagszerte. Ebben a cikkben
megvizsgaljuk a karacsony eredetét, szimbélumait és a modern linneplési szokasokat.

A karacsony eredete

A kardcsony eredete részben valldsi,
részben poginy gyokerekre vezethetd
vissza. A keresztény hagyomany szerint
Jézus sziiletése a betlehemi jdszolban
tortént, és az eseményt az angyalok hi-
ril adtdk a pésztoroknak, valamint a
napkeleti bolcsek is tiszteletiiket tették.
Bar Jézus sziletésének pontos ddtuma
nem ismert, a 4. szdzadban a december
25-ét jelolték ki tnneplésére, valészi-
niileg azért, hogy egybeessen a rémai
Saturnalia fesztivallal és a téli napfordu-
16 pogany tnnepével.

A karacsony szimbélumai

Karacsonyfa

A kardcsonyfa a téli napforduléhoz ko-
t6d6 6si pogany hagyomdnybdl ered. Az
o6rokzold novények a megujulds és az élet
szimbdlumai voltak. A 16. szazadi Né-
metorszigban terjedt el a kardcsonyfik
diszitése, majd a szokds egész Eurépdban
és Eszak-Amerikaban népszertivé vilt.

Gyertyak és fények

A fények a sotétség elleni gySzelmet jel-
képezik, és Jézus Krisztusra, mint a vi-
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lig vildgossdgara utalnak. A gyertydk és
izzok a kardcsonyi dekordcié fontos ré-
szei, és az tinnep vardzsit fokozzdk.

Ajandékozas

Az ajindékozas hagyomanya a napkeleti
bolesek aranyat, tdmjént és mirhdt hozé
gesztusdra vezethetd vissza. Ugyanak-
kor ez a szokds a szeretet és a csaldd-
tagok irdnti figyelmesség kifejezésének
eszkoze is.

Karacsonyi ételek

Az unnepi étkezések kulturinként vél-
toznak, de mindenhol kézponti szere-
pet jatszanak a kardcsonyi osszejovetele-
ken. Magyarorszagon példdul a haldszlé,
a toltott kdposzta és a bejgli az tinnepi
asztal elmaradhatatlan fogisai.

A modern karacsony

A 19. szazadtdl kezdve a kardcsony fo-
kozatosan vilagi tinneppé is valt, amely-
ben a vallisi elemeken tal hangsulyt ka-
pott a csalad, a szeretet és a kozosségi
élmény. A Mikulas, vagyis Santa Claus
alakja szintén fontos része lett a modern
karicsonynak, aki az ajindékok hozéja-
va vilt a gyermekek szdmdra.

A fogyaszt6i kultira megjelenésével a
kardcsonyi visdrlis és az ajindékozds
nagyobb hangsulyt kapott, ugyanakkor
a koz6s tinneplés és a hagyomdnyok to-
véibbra is fontos szerepet jitszanak. Az
tnnep méra nemcsak a keresztény ko-
zosségekben, hanem vildgszerte kiilon-
téle formaban jelen van.

Unnepeljiink tudatosan

A kardcsony jelentdsége nemcsak az
ajaindékokban, hanem a kapcsolatok
dpoldsiban rejlik. A fenntarthaté tn-
neplés érdekében érdemes atgondolni az
ajandékozasi szokdsainkat, elényben ré-
szesiteni a helyi termékeket és minima-
lizalni a pazarlist.

Osszegzés

A Kkardcsony egyszerre valldsi és kul-
turdlis Uinnep, amely generacidkon dt-
ivel hagyomanyokat &riz. Legyen sz6
a szeretet innepérdl, a csaladi 6sszejo-
vetelekrdl vagy egyszerlien az év végi
megpihenésrdl, a kardcsony lényege az
egyittlétben és az 6ré6m megosztdsiban
rejlik. Unnepeljiink szivbél, és adjunk
teret az igazi értékeknek!

KOZELET @

HAGYOMANYOK ES KOZOSSEG
EPITESE HATAROK NELKUL

Immir hatodik éve mikodik a Gyéli Erdélyi Székely Kor, amely
midra az egyik legaktivabb és legnagyobb helyi kozosségi szer-
vezetté valt teleptilésiinkon. A kezdeményezés 2018-ban indult
Csiszar Kata és férje, Olti LaszI6 jovoltibdl, akik a Facebook se-
gitségével hivtak dssze a hatdron tlrél Gyalra érkezett magyaro-
kat, hogy egy talalkozé keretében megoszthassik egymadssal tor-
téneteiket, hagyomanyaikat, és @j baritsigokat kothessenek.

Az elsé talalkozoéra 2018. szeptember 8-dn keriilt sor a Perem-
varosi Horgdszténdl, és a nagy sikerre val6 tekintettel a szerve-
z8k elhataroztik, hogy hagyoményt teremtenek. Azéta min-
den év szeptember elején egyre nagyobb létszimmal és sikerrel
rendezik meg a taldlkozét. Az idei eseményre szeptember 7-én
kertilt sor a Dobé Katica utcai jatszékertben, ahol a résztvevék
nemcsak nosztalgidzhattak, de kézosen dpolhattik a torténel-
mi Magyarorszg kulturalis 6rokségét is.

Az évek sordn a talilkozé nemcsak hagyomannyd valt, hanem
egyre szorosabb kozosséggé kovicsolta Ossze a résztvevdket.
A csoport mara a Gyali Erdélyi Székely Kor nevet viseli, és te-
vékenységiik tilmutat a szeptemberi eseményeken. Szerves ré-
szévé viltak Gyl viros életének, és céljuk, hogy a hatdron édt-
ivel8 magyar-magyar kapcsolatok épitésével hozzdjaruljanak a
nemzeti 0sszetartozds erdsitéséhez.

A Gyaili Erdélyi Székely Kor egyik legjelentésebb eseménye a
Székely Bil, amelyet idén hatodik alkalommal rendeztek meg.
A bl nemcsak szinvonalas kulturalis programokat kindl, de
lehetéséget teremt a székely és erdélyi hagyomanyok bemuta-
tdsdra és toviabborokitésére.

A kozosség emellett aktivan részt vesz a virosi rendezvénye-
ken is, ahol a hagyomdnyaikat megosztva szinesitik Gyal kul-
turdlis palettdjat. Az oktdber utolsé vasdrnapjin megrendezett
Ortlizgydjtds a székely autonémia napja alkalmibél pedig az
Osszetartozds szimbdlumdva vilt, amely évente emlékeztet a
nemzet hatirokon étiveld erejére.

A Gyaili Erdélyi Székely K6r munkaja példaértékd mind a ha-
gyominyok 6rzésében, mind a kozosségi élet fellenditésében.
Céljuk nem csupin a mult értékeinek megdrzése, hanem egy
olyan kozosség épitése, amely generdcidkon at képes tovibbad-
ni a magyar kultira kincseit.

Foté: Boresok Kata
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SZEMETSZALLITAS AZUNNEPEK ALATT

Az FCC Magyarorszig Kft. tdjékoztatdsa szerint a kozszolgdltatds keretein beliil a hulladék gytjtése az év végi innepnapokon
is a hétkoznapi munkarend szerint torténik. A gytjtés napjan, kérjik, reggel 5 6raig sziveskedjenek az ingatlanok elé kihelyezni

a hulladékot, hogy az auté korai elhaladdsa miatt ne maradjon hulladék az utcin!

FENYOFAK ELSZALLITASA

A korabbi évekhez hasonléan, januarban ismét ingye-
nesen szdllitja el az FCC Magyarorszag Kft. a levitéz-
lett karacsonyfakat, melyeket januar 13-an, vagy janu-
ar 20-an visznek el az ingatlanok eldl, a tablazatban
jelolt utcalista szerint.

Kérjlk, a diszeket és egyéb dolgokat tavolitsak el a ka-
racsonyfakrdl, és a megjeldlt napon reggel 5 éraig szi-
veskedjenek az ingatlanok elé kihelyezni azokat, hogy
az autd korai elhaladasa miatt ne maradjon hulladék
az utcdn, mert nincs arra lehetdség, hogy a gyUjtéautd
viszszamenjen ezekért.

2025. januar 13. szombat

AdyE. u,
Allomis u.,
Aradiu.,
Arpid u.,
Arpad vezér tér,
Bacs6 B. u.,
Bajesy-Zsi-
linszky u.,
Balassa J. u.,
Barackos u.,
Barték B. koz,
Barték B. u.,
Bithori koz,
Bithori u.,
Bercesényi M. u.,
Bocskai I. u.,
Csokonai u.,
Csontos J. u.,
Damjanich J. u,,
Dedk F. u.,
Déryné u.,
Egressy B. koz,
Egressy ut,
Erdéalja u.,
Erdésor u.
(Gesztenye ut-
cdtdl a Kisfaludy
utcdig),

Erkel F. u.,
Gesztenye u.,
Hiérsfa u.,

Hoévirdg u.,
Hunyadi J. u.,
Ibolya u.,
Igléi u.,

Ilona u.,
Irdnyi D. u,,
Kirlvin tér,
Kirolyi M. u.,
Kassai u.,
Kinizsi u.,

Piroska u.,
Pozsonyi u.,
Rozmaring u.,
Rézsa u.,
Szegti u.,
Szilvis u.,
Szondi u.,
Té4ncsics M. u.,
Tavasz u.,

Tél u.,
Temesviri u.,
Tinédi u.,
Toldi M. u.,
Tulipin u. (K5-
rosi 1ittol a Pes-
ti 1itig),

Vak B. u.,
Villalkoz6 u.,
Viradi u.,
Vasut u. (a Ké-
7051 1it €5 a vasiit
kozott),

Vasut u. (Bacsé
B. és a Kisfaludy
u. végeig),
Venyige koz,
Viola u.,

Zrinyi M. u.,

Kiskomaromi u.,
Klapka Gy. u.,
Kolozsviri u.,
Komiromi u.,
Kossuth L. u.
(Adytil a Vecsé-

si aitig),

Kérosi t,

Lejté u.,

Liliom u. (Vak

B. utcdtol a Pes-

ti 1itig),

Mityis kirily u.
(Kérosi 1ittol a Pes-
t11itig),

Mikes Kelemen u.,
Mbra F. u.,
Munkidcsy M. u.,
Muskitli u.,
Nefelejcs u.,

Névtelen u.,
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2025. januar 20. szombat

Akécfa u.,
Apiczai Cs. J. u,,
AranyJ. u.,
Babits M. u.,
Balogh A u,
Binki D. koz,
Banki D. u.,
BemJ. u,,
Benedek E. u.,
Berzsenyi D. u.,
Besztercei u.,
Bethlen G. u,,
Bogéncs koz,
Bozsik u.,
Brasséi koz,
Brasséi u.,
Budai Nagy A. u.,
Buazavirag u.,
Csalogany u.,
Danké P. u.,
Dobé Katica u.,
Dézsa Gy. u.,
Dézsa major,
Erdésor u. (Kis-
faludytdl a Bem
Jozsef u. felé),
Esze T. u.,
Ficéinos dils,
Fazekas M. koz,
Fazekas M. u.,
Fecske u.,
Fundy ut,
Gibor A. u.,
Galagonya u.,
Giérdonyi G. koz,
Gardonyi G. u.,
Gerle tér,
Gorcsev 1. u.
(csak Akdcliget
Log.Kp.),
Gorgey A. u.,

Gyil-Némedi-
52618,

Hatar ut,
Heltai]. u.,
Hid u.,
Jélicsholdas,
Jékai M. u.,
Jozsef A. u.,
Juhar u.,
Juhisz Gy. koz,
Juhisz Gy. u.,
Kacséh P. u.,
Karinthy F. u.,
KatonaJ. u.,
Kazinczy u.,
Kis Szélsé u.,
Kisfaludy koz,
Kistaludy u.,
Kodily Z. u.,
Kés Kiroly u.,
Kossuth L. u. (a

Vecsési attél),

Kosztoldnyi D. u.,

Kékény u.,
Kélesey F. u.,
Koényves Kal-
man u.,

Krudy Gy. koz,
Krudy Gy. u.,
Lehel u.,
Liliom u. (Pes-
ti uttdl a Jokai
utcdig),

Liszt F. u.,
Madich 1. u.,
Magyar u.,
Miria u.,
Mityis kirédly u.
(Pesti at és a Ha-
tar ut kozott),
Mikszath K. u.,

Molnir F. u.,
Mbricz Zs u.,
Munkis u.,
Nagy Laszl6 u.,
Pacsirta u.,
Patak u.,

Pepco t,

Pesti ut,

Petéfi S. u.,
Pipacs u.,
Puskis u.,
R4didleadé u.,
Radnéti u.,
Rikéczi F. u.,
Rétu.,

Rigé u.,
Rodostéi u.,
Somogyi B. u.,
Stromfeld A. u.,
Szabé E. u.,
Széchenyi u.,
SzE1s6 u.,

Szent Istvan tér,
Szent Istvin u.,
Szovetkezet u.,
Thokoly u.,
Tompa M. u.,
Téth Arpad u.,
Tulipdn u. (Pes-
ti uttdl a Jokai
utcdig),

Ujvilag u.,

Vici M. u.,
Vasut u. (Kisfa-
ludy és Maddch
utca végéig),
Vecsési tt,
Virdg u.,
Voérésmarty u.
Wass A. u.,,

Wesselényi u.,

NYUGODT SZILVESZTER
KEDVENCEINKKEL

Szilveszter éjszakaja sokunk szamara az linneplés és vidamsag
idészaka, am haziallatainknak ez az idészak gyakran stresszt és
félelmet hoz. A petardak és tiizijatékok hangos robajai, varatlan
fényvillanasai megrémithetik a kutyakat és macskakat, ami akar
komoly pszichés és fizikai kovetkezményekkel is jarhat. Az alabbi
tippek segitenek abban, hogy kedvenceink biztonsagban és nyu-

godtan vészeljék at az iinnepi éjszakat.

1. Készitsiink biztonsagos buvéhelyet!

A hiazidllatok 6sztonosen keresnek mene-
déket a félelmet kelt zajok eldl. Készitstink
szamukra egy kényelmes, csendes bivéhe-
lyet otthonunk egy nyugodt pontjin. Egy
parndzott kosdr, egy takarékkal kibélelt sa-
rok, vagy akdr egy zart szoba, ahol tompéb-
ban hallatszanak a zajok, idedlis lehet.

2. Tartsuk 6ket bent a hazban!

Soha ne hagyjuk hézidllatainkat szaba-
don a kertben szilveszter éjjel. A rob-
bandsok zajai megriaszthatjik Gket, és
akdr panikba esve elszokhetnek. Gon-
doskodjunk arrél, hogy az ajték és ab-
lakok zdrva legyenek, hogy ne tudjanak
kiszokni, és a zaj is tompuljon.

3. Jatsszunk nyugtat6 zenét!

A nyugodt zene, példdul relaxdciés dal-
lamok vagy halk klasszikus zenék le-

jatszasa segithet elnyomni a tdzijaték
hangjait és megnyugtatni az édllatokat.
Ez kilonésen hatékony, ha a kedven-
cink mdr koridbban megszokta, hogy

ilyen hangokat halljon.
4. Ne hagyjuk 6ket egyediil!

Szilveszterkor kiilonésen fontos, hogy
ne hagyjuk hazidllatainkat egyedul ott-
hon. Jelenlétink megnyugtathatja Sket,
és biztosithatjuk, hogy nem esnek pd-
nikba. Ha mégis el kell mennink, kér-
junk meg egy megbizhaté csalddtagot
vagy baritot, hogy maradjon velik.

5. Alkalmazzunk természetes
nyugtatékat!

Az dllatgydgyszertirakban és éllatorvo-
sokndl kaphatdk olyan természetes nyug-
tatok, mint példdul a feromonos pérolog-
tatk, tablettdk vagy cseppek, amelyek

enyhithetik a szorongist. Ezeket érdemes

mar pédr nappal szilveszter el6tt elkezde-
ni haszndlni, hogy a hatdsuk teljes legyen.

6. Mikrochip és azonosité biléta:
fontos elévigyazatossag

Bérmennyire is évatosak vagyunk, els-
fordulhat, hogy egy riadt dllat megsz6-
kik. A mikrochip és az azonosité bilé-
ta segithet gyorsan visszajuttatni Gket,
ha mégis elkéborolnanak. Gyézédjink
meg réla, hogy az adatok naprakészek.

7. Kérjiink tanéacsot allatorvostol!

Ha tudjuk, hogy kedvenciink kiilénésen
érzékeny a zajokra, érdemes elére kon-
zultilni az dllatorvossal. O akér ers-
sebb nyugtatét is javasolhat, ha a ter-
mészetes megolddsok nem bizonyulnak
elegendének.

8. Segitsiink nekik pozitivan
kapcsol6dni a zajhoz!

Ha van ra lehet6ség, mar fiatal korban
megkezdhetjiik kedvenceink hozza-
szoktatdsit a zajokhoz, példdul szelidebb
hanghatdsok lejatszdsdval, mikézben
kedvenc jitékaikat vagy jutalomfalato-
kat kapjdk. Ez hossza tivon csokkent-
heti félelmiiket.
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TANACSQK AZ UNNEPEKRE
ESATELIIDOSZAKRA

A téli idGjards soran fokozottan figyel-
hetéek meg bizonyos veszélyeztets ha-
tasok, amelyek mdsképpen jelentkeznek
a kozuton, lakott teriileten, szabadban
tartézkoddskor és a kifejezetten a téli
tinnepekhez kapcsol6dé eszkozoknél.

Az alabbi oktatécsomag célja, hogy fel-
hivjuk a figyelmet a téli kozlekedés, spor-
tolds és tinneplés biztonsdgdra, nemcsak a
veszélyek bemutatdsdval, hanem a javasolt
megel6zési lehetSségek, kovetendd maga-
tartdsi szabalyok megismertetésével is.

A téli kozuti kozlekedés
veszélye

A téli id6jaras/id6szak sordn fokozottan
figyelhet6ek meg bizonyos veszélyezte-
t6 hatiasok. Az aldbbiakban szeretnénk
felhivni a figyelmet a téli kozlekedés,
sportolds és Ginneplés biztonsdgira a ve-
szélyek bemutatdsival, a javasolt meg-
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el6zési lehetSségek, kovetendd magatar-
tasi szabalyok megismertetésével.

PL: cstsz6s, jeges utak, a valtozé idéja-

rasi kérilmények, a hétorlaszok, elzart

utvonalak, a sziik litétdvolsdg, valamint

a kényszermegillasok. A veszélyes hely-

zetek elkertilése és a bekovetkezett ese-

mények kezelése érdekében a kévetke-
z8ket javasoljuk:

*  id6jarasi korilményeknek megfe-
leléen megvalasztott vezetési stilus
és sebesség,

*  téli gumik haszndlata, héldnc,
fagyallé folyadék,

e viz, takardk hosszu ttra,

+  feltoltott telefon, térkép, GPS,
elemlimpa,

*  mikédsképes fényszérok
(kodlampa),

*  kényszermegallasnal a lithatosagrol
valé megfeleld gondoskodas (latha-

tésagi mellény, fényvisszaverd csik).

A kozlekedés sordn kiilonosen figyelni
kell mind a gépjarmivezetSknek, mind a
gyalogosan kozleked8knek a havas, jeges,

cstszés utviszonyokra.

Szélséséges iddjardsi viszonyok ko-
z6tt nem biztonsigos az utazds, kiilo-
ndsen, ha nagyobb tdvolsdgra kell el-
jutni! Ha feltétlendl szikséges utnak
indulni, mindig kiséré tdrssal tegye,
és csak abban az esetben, ha meggy6-
z3dott réla, hogy uti céljit biztonsdg-
gal eléri, és a visszautazds feltételei is
biztositottak.

Gépkocsival csak akkor induljon el, ha
feltétlental sziikséges, ha gépjirmive
megfeleld mdszaki dllapotban van, és
rendelkezik a biztonsdgos téli tizemelés-
hez sziikséges felszereléssel (téli gumi-
abroncsok, héldnc, tartalék izemanyag,
elakadds esetére lapat vagy ds6, homok,

fagyalls ... stb.).

Amennyiben hosszabb id6t (néhdny
orat) kénytelen 4ll6 gépjarmivében tar-
tézkodni, a motor jdratdsival fitheti
az utasteret, de ne felejtsen el legaldbb
tiz-tizenét  percenként
Az 416 jarmd utasterébe ugyanis kipu-
fogé gazok sziviroghatnak, amelyek sa-
lyos rosszullétet, esetleg haldlos balese-
tet okozhatnak.

szelldztetni.

Veszélyek az épitett kornye-
zetben, a szabadban

*  Havas id6ben 6sszefagyott hé, az
ereszcsatornakrol jég eshet a jarcke-
16kre, a jardak és egyéb kozlekedsk

sikossa valhatnak.

* Ao betakarhatja a jirdaszegélyt és
egyéb tereptirgyakat (godrok, buc-
kak), ami tovébbi veszélyforrdsokat
jelenthet (elbotlds, elesés, stb.).

*  Azingatlanok, tzletek, vendéglits-
ipari egységek, eldrusitéhelyek és
tirsashdzak elStt 1évd jardaszaka-
szok (az ingatlan és az uttest kozotti
valamennyi jardaszakasz) folyama-
tos tisztdntartdsardl, a hé eltakari-
tasardl, a sikos jardaszakasz (jarda
hidnydban egy méter széles terilet-
sav) hintésérdl, sézasirol a tulajdo-
nos/hasznal6 koteles gondoskodni.

* Az ingatlan tulajdonosa/haszna-
16ja koteles a jirdaszakasz mellet-
ti 4tereszeknek, drkoknak, csator-
nanyildsoknak hétél, jégtsl és mds
lefolydst gitlé egyéb anyagtdl vald
megtisztitdsirol gondoskodni, va-
lamint a veszélyes, lelégé jégcsa-
pokra (tébléval, felirattal) hivja fel
a jarokelsk figyelmét, hivijon se-
gitséget a jégesapok biztonsdgos
eltavolitasihoz.

* Az idgjardsnak megfelelen meg-
vélasztott, lehetdleg réteges dltozék
viselése ajanlott.

+  Tartézkodjon az alkohol fogyasz-
tasdt6l, meleg italok fogyasztdsa
javasolt.

*  Huzamosabb idén keresztiil a sza-
badban tartézkodds esetén fon-
tos mozgatni a végtagokat, ujjakat,
ami élénkiti a vérkeringést, emeli a
test hémérsékletét. A téli sportok-
ndl kiilonds figyelemmel kell len-
ni arra, hogy csak a kijelolt helyen
szankézzunk, korcsolydzzunk, siel-
junk, valamint mindig javasolt a vé-
défelszerelések (elsésorban fejvéds
sisak) hasznilata.

Biztonsagos téli iinnepek

Minden évben eléfordulnak kardcsonyfa
vagy az adventi koszord miatti tlizese-
tek. Néhdny hasznos tandcs, hogyan le-
het elkeriilni, hogy az tinnepi hangulat-
bél tragédia legyen.

A tiizesetekbdl szarmazé tragédidk meg-
elézhetbek fustriasztd érzékeld felszere-
lésével. Fontos, hogy az érzékel6k mi-
kodését rendszeresen ellendrizzik, a
sziikséges karbantartisokat (elemcsere,
tisztitds) elvégezzik.

A tlizvizsgilati statisztikak két keletkezési
okot regisztrdlnak: az elektromos dramot
és a nyilt lingot. A csillagsz6r6 szikréi on-
magukban nem tudjik meggyujtani a fit,
viszont ha rosszul helyezziik el — hozzaér
a tilevelekhez, vagy a papirdiszekhez — a
telizz6, szikrit vets része meg fogja gydj-
tani azokat, majd a fenydfat!

A viaszgyertya hasznalatit lehetSleg mel-
18zziik a kardcsonyfan! Tzvédelmi szem-
pontbdl nem javasolt a feny6fan elhelyezett

gyertyak meggyujtisa.

Pirotechnikai terméket csak hatésd-
gi engedéllyel rendelkezs, legélis dru-
sit6 helyen vésdroljanak. Haszndlatuk
tlizveszélyes, emellett hirtelen erds zajt
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keltenek, ami ijedtséget, balesetet okoz-
hat. A forgalmazasi helyeken szakkép-
zett pirotechnikus dolgozik, aki felvi-
ligositist adhat a termék hasznalatdrdl,
amelyeket a balesetek elkeriilése érdeké-
ben minden esetben be kell tartani. A pi-
rotechnikai eszk6zoket csak a meghatd-
rozott idépontban (szilveszterkor), vagy
kilon engedély alapjan lehet haszndlni.
A petirda hasznélata és birtokldsa tiltott!
A fel nem hasznalt, hibas vagy lejart sza-
vatossdgu, tovibbd a vevé altal vissza-
adott tizijatékot a forgalmazéhoz vissza
kell szillitani, aki ezt koteles térités nél-
kiil visszavenni.

A segitségkérés szabalyai

(Mit tegytink, ha mégis megtorténik a
baj?)

* A kardcsonyfatliz rendkiviili gyor-
sasdggal terjed, akar egy perc alatt
leéghet az egész fa. Egy dtlagos mé-
retd helyiség két-hdrom perc alatt
tusttel telitédhet és 6t-tiz perc alatt
teljesen kiéghet.

*  Tdzvédelmi szempontbdl jelentds
elényt jelent, ha a lakdsban van fustri-
aszt6 eszkoz, tlizjelzé berendezés, il-
letve tlizolt6 késziilék, ezek elsegitik
a kezdeti tliz eloltdsit. Amennyiben
lehetséges, akadalyozzuk meg, hogy
a tlz oxigénhez jusson, igy a laingok
nem terjednek tovabb. Erre a célra al-
kalmas lehet a nem mszélas anyag-
bél késziilt takard, pokréc.

*  Azonnal tircsizzuk a 112-t, hivjuk
a tlizoltékat!

* A legfontosabb, hogy nem szabad
kockaztatni sajit testi épségiinket!
Baj esetén az ember hajlamos a kap-
koddsra, panikra. Gondoljuk 4t a
fentebb leirtakat, s ezek tiikrében
tegylk meg a szikséges 1épéseket
csaladunk biztonsiga érdekében!

*  Cisillagszoérdkat tilos épiiletbdl ki-
dobalni, mert sériiléseket és kdrokat
okozhatnak.

* Az erkélyeken lehetSleg csak nem
éghet§ anyagokat tdroljanak, ez-
zel megelSzhetik a felelStlen embe-
rek dltal kidobdlt csillagszérék, pi-
rotechnikai termékek altal okozott
tlizesetek mind az erkélyen, mind
azon keresztul a lakds tertiletén.

Pest Megyei

Katasztréfavédelmi
Igazgatésig
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DECEMBERBEN VAN
AZ AIDS BETEGSEG ELLENI KUZDELEM
VILAGNAPJA

Az AIDS (acquired immunodeficiency
syndrome — szerzett immunhidnyos
tiinetegylittes) az immunrendszer be-
tegsége, amely HIV-fertézés (HIV: hu-
méan immundeficiencia-virus) kovetkez-
tében, évek (kb. 10 év) alatt alakul ki. Az
Egészségligyi Vilagszervezet els6ként
nyilvinitotta egészséglgyi vilagnappi
1988-ban december 1-ét az AIDS elle-
ni kiizdelem jegyében. Magyarorszigon
is azéta ezen a napon hivjuk fel fokozot-
tan a figyelmet a betegségre, a HIV-fer-
t6zés és az AIDS elleni kozos fellépésre,
valamint az érintettek megbélyegzése el-
leni kiizdelemre és a terjedés megel6zésé-
nek fontos részére, a HIV-sziirésre.
Magyarorszigon elsésorban a
venerolégusok (nemigydgydszok) és az
erre szakosodott b8rgydégyisz szakorvo-
sok feladata a betegség felismerése és a
gondozasa, de a prevencidban a csalad-
orvosoknak is szerepik van.

A fert6zés létrejohet nemi kontak-
tus, vératomlesztés, kozos ti haszni-
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lata révén, illetve, ha virussal szennye-
zett testvaladék hamsériléssel, sebbel,
a szem kotShdrtydjaval (conjunctiva)
érintkezik. Fokozottan veszélyez-
tetettek azok, akik szexuilis part-
nereiket gyakran cserélik, beleértve
a homoszexudlisokat, heteroszexui-
lisokat, biszexudlisokat. Az intravé-
nis kabitoszer-élvezdk, a vératomlesz-
tésben tobbszor részesult betegek
(haemophilidsok), valamint az egész-
ségiigyi dolgozdk is fokozott veszély-
nek vannak kitéve.

A vérkészitményeket az 1980-as
évek 6ta Magyarorszagon is sziirik a
HIV-virusra nézve, igy a vérrel tor-
téné fert6zés lehetésége minimalisra
csokkent. A virusok szinyogcsipés-
sel, valamint az 4ltaldnos, nem szexu-
alis érintkezéssel torténd dtvitelét nem
igazoltak.

A Dbetegséget elészor az Amerikai
Egyesilt Allamokban fedezték fel.

Kezdetben f8képpen homoszexudlisok

kozott szedte dldozatait, de az Svszer
hasznalata visszaszoritotta az 4j fer-
tézések jelentkezését ebben a csoport-
ban. Megfigyelések alapjin a vérosi
lakossdg és a rossz szocidlis kortilmé-
nyek k6z6tt gyakoribb a fert6zés hete-
roszexudlis uton is, ennek oka pedig a
nemi partnerek szimaban és a szexud-
lis szokdsokban keresendé. Ma a fer-
t6z06tt személyek szdmdat 10 millié ko-
rulire becstilik a Foldon.

A virus az immunvédekezésben szere-
pet jatsz6 T4 tipusa limfocitdkat bete-
giti meg, ennek kovetkeztében a szer-
vezet védtelenné vilik a kilonbozd
fert6zésekkel szemben, tovibbi foko-
z6dik egyes daganatok el6forduldsa-
nak a valészintsége. A virus nem csak
a limfocitdkat kdrositja, hanem bo-
nyolult kélesénhatdsok révén az egész
immunrendszert.

A fertézés évekig tiinetmentes ma-
radhat. Az AIDS betegség kiala-

kulisa elétt altalanos tiinetek do-

minalnak, azaz tartés lizas allapot,
éjszakai izzadds, hasmenés, étvigy-
talansdg, émelygés, fogyds. Amikor
a fert6zés mar a limfocitik nagy ré-
szét karositotta, kialakul az AIDS
betegség. Ilyenkor olyan kérokozék
(baktériumok, gombak, virusok) be-
tegitik meg a szervezetet, amelyek
az egészséges és jol mikods immun-
rendszer( személyekben nem képesek
betegséget okozni, ezeket hivjuk op-
portunista fert6zéseknek. Leggyak-
rabban a tiidében telepszenek meg a
kérokozok (Pneumocystis carnii, ati-
pusos mycobacteriumok) és az anti-
biotikumokkal is nehezen kezelhetd
tidégyulladdst (pneumoniit) okoz-
nak. Gyakran alakul ki idult mellék-
ureg-gyulladds (chronicus sinusitis).
A kozponti idegrendszerben is ké-
ros elviltozdsok fejlédnek ki, mint az
agyhédrtyagyulladds (meningitis), da-
ganatok (lymphomik), tovabba az agy
karosoddsdnak kovetkeztében elbutu-
las (dementia) is kifejlédhet.

Az AIDS betegség ma még nem gy6-
gyithatd, csak lassitanilehet a beteg-
ség kifejlodését. A fertzések tiine-
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ti kezelése az elsédleges. A betegség
elleni harcban a legfontosabb a meg-
el6zés! A szexualis szokasok meg-
viltoztatdsa, a partnercserélgetés
megsziintetése, az oOvszer és a ste-
ril tik hasznalata, a vérkészitmények
szlrése (ext folyamatosan az OVSZ vég-
zi) segithet a fertézés visszaszorita-
saban. A véddoltis kidolgozdsin vi-
lagszerte tobb kutatécsoport dolgozik,
de a virus nagy viltozékonysiga miatt
még nem sikerilt elédllitani a hatdsos
vakcinit.

HIV fertézottség esetén a jelenlegi
gyogyszerekkel sikeresen el lehet érni
a virusszdm minimdlisra csokkenté-
sét, valamint az immunrendszer ki-
rosoddsinak megel6zését. HIV-fer-
t6zottség és AIDS betegség esetén az
egyéb nemi betegségek is konnyebben
elkaphatéak.

A HIV-iallapot korai felismerésére
és ezzel az AIDS betegség kialaku-
lasinak megel6zésére fontos 1épés a
szlrdvizsgalat elvégzése. Az orszag
teriiletén szamos helyen végeznek
anonim moédon, téritésmentesen
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HIV-sziirést. A www.anonimaids.
hu oldalon a sziirés menetérél bé-
vebb informiciét olvashatunk.
A rendelé Budapesten talalhaté és
gyorstesztre, valamint vérvétellel tor-
ténd szlirésre is van lehet8ség. A szi-
révizsgalatok mellett felvildgositast és
tandcsokat is kaphatunk. Fontos tud-
nunk az ,ablakperiédusrél”, amely azt
jelenti a HIV esetében, hogy mini-
mum 4 hetet kell virnunk a fert6z4-
dés és a teszt elvégzése kozott ahhoz,
hogy a testiinkben olyan szamban le-
gyen a virusszdm, hogy a tesztekkel
kimutathaté legyen.

2018. janudrjatél zajlik a Semmel-
weis Egyetem Bé6r-, Nemikértani-
és Béronkoldgiai Klinikdjan a
B6rOrék program, melyre a kézépis-
kolis osztalyokat virjak, ahol a sze-
xudlisan terjeds betegségekrdl és azok
megel6zésérél hallhatnak megbizha-
té informdacidkat a 14-18 év kozottiek,
egyéb mis hasznos témdk mellett.

Dr. Molnar Timea
héziorvos r., bérgyégydsz szakorvos
Gydl 7. sz. felnétt haziorvosi korzet
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- Gyal, Penny Market parkoldja
- Spar aruhaz mogott (Keérosi it - Bem u. keresztezddés)

A bevasarlokézpontban kaphatd termékek nalunk is megtalalhatok

A hirdetés felmutatéjanak 10% kedvezmeény egyszeri vasarlasral

Az crickesités a 173/211 korm. rendelet alapjan tériénik
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Bombetta telepek (sorozatvetok)

Rakétak - szettek
Gordgtiizek

Tobb, mint szaz kiilonféle termék

DISZBOROK,
AJAN D_EKTA RGYAK

PARTY
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Cim: 2360 Gyal, Veesési at 12,
Telefon: 06-20/938-6368

E-mail: vezuv.kalmar(@ gmail.com

Web: www.vezuvtuzijatek.hu
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EPULETBONTAS

30 éve a gyali lakosok- és cégek szolgalataban

06-30-640-11-77

www.bacsikontenerhu

Kerteplto- diszit6- valamint széré6do
épitéanyagok értékesitése
és szadllitasa, akar Im3-tol!
-SODER (0-4,0-8,0-16,0-24)
-HOMOK (0-1 mosott, banyahomok)

% -MURVA (2-5, 5-11, 11-20, 20-55,
& 0-20 poros)

- -BAZALT (12-20)
#¢ -FOLD (termé, toltd)

GEPI FOLDMUNKA,

06 30 213 9985
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-KAVICS (4-8, 8-16, 16-24, 24-40, kulé) L

DARUS FUVAROZAS, EPULETBONTAS "

o TEMETKEZES

Gyertyalang Kegyeleti Szolgalat Kf1.

L
Ugyintézo:
Orosziné Dervenkar Erika

Cim: Gyal, Vecsési ut 46.
(a Liget Patika folott)

Telefonszam:
06 30 350 9535

e @)

NYITVATARTAS

Hétfo - Péntek 9-15-ig

Ugyelet éjjel-nappal:
06 30 900 1117
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Szolgaltatasok kimagaslo szinvonalon a legkorszeriibb

diagnosztikai eszk6zokkel:

e kimagasloan preciz refraktométer, mely nemcsak a paciens
alap refrakcios hibait elemzi, hanem egyedulallé hulldmfront
analizis keretében a magasabb rend( aberraciok is megallapi-
tasra kerllnek

« 3 vizsgdlat soran egyedi szolgaltatdsként mindenki szamara
biztositjuk a szemfenék fotézast a Next Sight Nexy gépuinkkel,
amivel teljesebb képet kapunk a latast befolydsold szemészeti
allapotrdl

* Glaucoma-, zoldhalyog sz(résre alkalmas szemnyomasmérésre
is lehetéség van, OCT és latétérvizsgalo géplnkkel teljes képet
kapunk szeme allapotardl

«gyermekszemészeti rendelés, melyhez szintén legkorszer(ibb
eszkdzlnket hasznaljuk, a teljesen gyermekbarat Plusoptix
nevl géplinket

e szintévesztés korrigalasa Colorlite lencserendszerrel, hogy
helyre tegyUk a szinlatasat!

« diszlexia korrigaldsa gydgypedagogus segitségével

A kiemelkedd szaktudas a kellemes, csaladias és hozzaérté
kiszolgaldssal pdrosul! Varjuk szeretettel!

2360 Gyal, Tancsics Mihaly u. 61.
)3 KRISTALYVIRAG | ¢ h: +36 70 902 5876

({'{, O P T I K A kristalyviragoptika@gmail.com

www.kristalyviragoptika.hu
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ELOHIM Kft.

Kegyeleti szolgalat ﬂ

www.elohimbkft.hu

Gyal, Szent Istvan Gt 94.

- hamvak szdrasos temetésének lebonyolitasa
a Szigethalmi Koztemetdben

- elhunytak szallitisa

- koporsos és urnas temetések

- siremlék bemutata

IRODALMI
SZALON

Szeretettel vairunk kort6l, nemtd] fiiggetlentil
januar 30-dn csiitortokoén 18 6rakor
az Arany Janos K6z6sségi Héaz és Virosi Konyvtar

olvasétermébe

az Irodalmi Szalon kévetkezé taldlkozéjdra!

Ti:l 06-30/562-5550 {S"Eg.,t.dl Rita)
06-30/388-6338 (Szegediné Marika)

Farkas Evi szinmivészné és a konyvtdrosok

V}fitva tartas: H-P: 9%.15%

email: gyali@elohimkft.hu

) ““

Mmden kedves vasarlonknak

 kellemes karacsonyi ‘Yr_lvnepet és
egészségben gazdag uj'évet kivana

'!T(ORREKT OPTIKA

2360 Gyal, Kérosi ut 156.
AMOL kittal szemben » +36-30/979-7

Szombat: zarva, kedd—péntek: 9-1 5
Eltérd iddpontban bejelentkezéssel __
varjuk kedves vasarldinkat! sznmbat 9—

2024 december 22-t61 2025 januar 2-ig ZARVA
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Villanybojlerek vizkételenitése, javitasa (kisebb dramfogyasz-
tds, hosszabb élettartam), ingyenes dllapotfelmérés. Telefon:
06-30/417-2317.

Gallai Janos héztartasigép-szerel: 06-30/307-9794.
Moségép-, hiitégép javitds, hajdusagi villanybojler tisztitds, ja-
vitds garancidval. Nyitvatartds: H-P: 7:30 - 17:30-ig.

Villalok viz-giz-kozpontifiités és padlofiités — szerelést,
csaptelepek, we-k, gaz és villanybojlerek, ttzhelyek, kon-
vektorok, vizmelegit6k javitisit, cseréjét. Vegyes tlze-
lésti kazanok bekotését és ehhez kapcsolédé munkékat.

Szur Sdandor 06-20/412-6511.

Viz, giz, fitésszerelés, kéményszerelés és készilékesere,
duguldselharitis, kozponti porszivé szerelés, csatorna szerelés.
Tel.: 06-30/9340-937.

Lakatosmunkdk, ajté- ablakricsok készitése, javitisa. Papp

Zoltan 2360 Gyil, Egressy utca 73, Tel.: 06-70/233-30-47.

Villanyszerelés, villanyszerelési munkak kivitelezése, hibael-
haritds, vezetékek cseréje, kapcsolok, dugaszok kiépitése, cse-
réje, elektromos f6zGlap és siitd bekotése, vilagitds korszertsi-
tése. Balint Andris +36-30/415-2934.

Garancidt vallalok. Hivjon bizalommal!

Garay David VILLANYSZERELO. Hibakeresés, elharitas
- elosztétabla cseréje - régi vezeték cseréje - helységatalakitds
- sttd, f6z6lap bekotése - jépitési és régi lakdsok teljes vil-
lanyszerelése. Gydlon és kornyékén ingyenes kiszdllds. Tel:

06-30/788-1997.

Vezér Arany! Bp. Zuglo, Vezér utca 148. Készpénzes felvasir-
lis mindenféle 6rik, festmények, hagyatékbdl megmaradt ék-
szerek és ingésdgok pl. porceldn, bronz, eziist tirgyak, kato-
nai kitiintetés, konyvek, tort- és fazonarany vétel készpénzért.

06-20/807-2906.

Eladé-kiadé ingatlanokat keresek tgyfeleim részére. Sike-
res eladds esetén 2,5% jutaléktdl. 24 éves szakmai tapaszta-
lat, értékbecslés. Hivjon bétran, nem fog csaldédni! Telefon:

06-20/397-4055

LSOO O PP PP PP PRR R RRPPPPPPPP .
Nincs aki megjavitsa? Nem bir a munkéaval? Nagy a £, kopar a
kert? Ezekre megoldast kindlok Onnek! Latogassa meg olda-
lamat, a csabaszerviz.hu-t, vagy hivja a + 36 20 311 0910 tele-

fonszdmot. Biztositsa be nyugalmit!

DUGULASELHARITAS falbontas nélkiil, gépi tisztitds.
Fibiin Istvdn 06-20/317-0843.

DUGULASELHARITAS, ingyenes kiszallis, profi géppel,
gyorsan, tisztan. 06-20/504 8705.
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~Tsoren FOGASZAT

DENTAL o Seor L
VECSES

Dr. Csorba Zoltan
e Szdjsebészet < Fogfehérités

Dr. Addm Agnes
Dr. Beke Zsuzsanna
« Implantacié  « Panorama réntgen Vassné Csorba Zsuzsa,
« Fogpotlasok e Fogtechnika Vass Péter - fogtechnika
VECSES, Bathori u. 16.
Hétkéznap: 8-12 és 14-19 dra
Telefon: 06-20/999-62-61, 06-20/322-08-17

AUTOJAVITO ES GUMISZERVIZ
Minden tipusti aut teljeskorii javitasa,
szervizelése és miiszaki vizsgaztatasa.
Auté klima javités, toltés, ferttlenités.

Uj- és hasznélt gumiabroncsok értékesitése.

Gumiabroncs csere, javitas, tarolas.
Fiit6 Istvan » Tel.: 06 20 336 94 57
5 2360 Gyal, Vak Bottyan utca 48, zg

|

riked wWww.futo-szerviz.extrahu Q™

Kiadd raktdrak és szabad teriiletek Gyalon!
{Heltai Jend u. 73. = volt Autdker telephely)

Tel.: 06-30-357-T653
Email: info@businesspark.hu

HIRDETESEVEL
A KULTURAT TAMOGATJA

Hirdetésfelvétel:
06-29/541-644, szerkesztoseg@gyal.hu

KEMENYFELUJITAS, béléscsovezés, javitds, giz- és
vegyestiizeléshez. 06-20/243-9279.

Good Hair Fodraszat nyilt! Férfi-néi-gyermek. Kérosi ut 84.
Tel.: 06-70/382-1432. H, K, Cs, P: 12"-tél. Virjuk kedves
vendégeinket.

Ezen hirdetés bemutatasaval
2025. Janudar honapjaban a
2000 Ft-os vérvételi dijat
kedvezményként jovairjuk.

Elérhetdségeink:

E Cim: Gyal, Vak Bottyan ut 66.,
—L Piactéri Gzletsor 16.

*0 Nyitvatartas: Hetfd, szerda, péntek:
L- 8:00-10:00

Telefonos konzultacio és idépontkéres:
Minden nap 11:00-17:00 kozott a
+36 (70) 669 7634-es telefonszamon




. 2024.12.20.- 18.00 6ra

Gasztroszinhaz:

Keserl Aszu

Fakete omeédia, romantikus vigjaték egy részben
Belépa

Sieteles borkdstaldval, 5200 Ft,

RoEtolo nélkil, soft italial; 3500 Ft  jeay
WErtalfoglalas: regisztracio@agyalikozhaz hu
'&.-'err'.lekfelu_q',r:—:!eir:t biztositunk az eldadas
Blatl Jelentkezes: regisairacio@gyalikozhaz hu

-

MDZI Klub
A nevek Dala ®

Kanadai-magyar drama
A belépés ingyenes!

Uj Evi Kézmiives Jatszéhaz -
Belépd: 900 Fifd
Jelentkezes! regisztracio@gyalikozhaz_hu

PROROM

L

2075.01.18.-10 ora

p—

Babaszinhaz
Gohl Rita Tarsulat - Pici Bonbon
BelEps 1000F telndtt + 2 gyermek
Jojanthezés

IEQIEERCIOE gy alikozhaz hu

*g"t._..di

v Mesevarazs

: A részvétel ingyenes!

Regisztracio nélkil a kezmives-
edés; 1000 Ftigyermek
Regisztracio; konyvtarg@gyalikozhaz hu

2&25.“1.':“1 TMI!

i M
Magyar Kultu ra Napja
Alnnepi program és galamdsor '3

KRXHL Gyali Téli Tarlat dijazott
alkotéinak csoportos kidllitasa

Gyali Kézmivelodésért dij atadasa

Gyali Oklatasi és Nevelési Intézmé-
nyek s mivészeti csoportok linnepi

fellépése|

2025.02.01.-19 ora

HAZASSAG HETE
Delta Produkcio: DL
LOVESHAKE - Az élet 6sszeraz

Saihaz| duett Rezes Judit és Szabd Gyozd
‘parkapcsolatinak igaz tdrténete alapjan

B8l8p - 2200 Ft, 3500 Ft

WAy deltaprodukcio. hu ey Fotd Horvath dudidfs

2025.01.18.-10 6ra J

ARANY JANOS
KOZOSSEGI HAZ
ES VAROSI
KONYVTAR

PR@GRAM@K

RESZLETEK ES TOVABBI PROGRAMOK: CEIG&E
WWW.GYALIKOZHAZHU =

A PROGRAMVALTOZAS JOGAT FENNTARTIUK



